
КОМИССИЯ ПО ДЕЛАМ
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ И ЗАЩИТЕ ИХ ПРАВ В 

МУНИЦИПАЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ 
«ЖИГАЛОВСКИЙ РАЙОН» ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ №21

11 11.2021 г. п.Жигалово

Председательствующий в заседании комиссии: Ю.С.Полханова
Ответственный секретарь комиссии: Е.Н.Чувашова
Члены комиссии: Ю.Л. Богатова -  начальник управления образования 
администрации МО «Жигаловский район», А.С.Тарасов -  главный врач 
ОГБУЗ «Жигаловская РБ», Н.В. Рыкова - заместитель начальника управления 

зачальника отдела опеки и попечительства граждан по Качугскому и 
Жигаловскому районам Межрайонного управления министерства 
содиального развития опеки и попечительства Иркутской области № 2, 
Ю.О. Алферова -  инспектор ГДН ОП (дислокация р.п. Жигалово) МО МВД 
России «Качугский», Н.В. Ковалева -  директор ОГБУ СО «Комплексный 
це ятр социального обслуживания населения Жигаловского района» 
Приглашенные: Винокурова М.Н. -  помощник прокурора Жигаловского 
района.

О внесении изменений в Межведомственный план мероприятии по 
профилактике суицидов, предупреждения и предотвращения 
суицидальных попыток среди несовершеннолетних на территории 
муниципального образования «Жигаловский район» на 2021-2022 годы», 
утверждённый постановлением комиссии по делам несовершеннолетним 
и защите их прав в муниципальном образовании «Жигаловский район» 
№й от 13.05.2021г.

Заслушав и обсудив проект «Межведомственного плана мероприятий по 
профилактики суицидов, предупреждению и предотвращению суицидальных 
попыток среди несовершеннолетних на территории МО «Жигаловский район» 
на 2022-2025 годы.

Комиссия постановила:

1. Утвердить Межведомственный план мероприятий по профилактики 
суйцидов, предупреждению и предотвращению суицидальных попыток среди 
несовершеннолетних на территории МО «Жигаловский район» на 2022-2025 
гоДы.

2. Исполнителям Межведомственного плана мероприятий по



профилактики суицидов, предупреждению и предотвращению суицидальных 
попыток среди несовершеннолетних на территории МО «Жигаловский район» 
на 2022-2025 годы, утвержденного пунктом 1 настоящего постановления:

2.1. Обеспечить реализацию мероприятий, предусмотренных 
межведомственным планом мероприятий по профилактики суицидов, 
предупреждению и предотвращению суицидальных попыток среди 
несовершеннолетних на территории МО «Жигаловский район» на 2022-2025 
го|цы;

2.2. Предоставлять в комиссию по делам несовершеннолетних и 
за|ците их прав в МО «Жигаловский район» на электронный адрес 
iigkdn@mail.ru информацию о выполнении мероприятий данного плана за
2021 год до 29 декабря 2021 года, за последующие года до 29 декабря 
эпизодичного периода;

3. Контроль за выполнением постановления возложить на председателя 
КДН и ЗП в МО «Жигаловский район».

Ill >едседател ьствующий
в заседании комиссии: Ю.С.Полханова

mailto:iigkdn@mail.ru


к постановлению комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав 

МО "Жигаловский район" 
от 11 2021 года № -кдн

МЕЖВЕДОМСТВЕННЫЙ ПЛАН
мероприятий по профилактике суицидов, предупреждению и предотвращению суицидальных попыток среди 

несовершеннолетних на территории МО «Жигаловский район» на 2022-2025 годы

№
пп

Наименование мероприятий Сроки
исполнения

Ответственные Ожидаемые
результаты

I. С оверш ен ст вован и е м ехан изм ов м еж ведом ст вен ной  координации  в сф ере п роф илакт ики
суицидального  поведения несоверш енн олет них

1 . Своевременное информирование 
комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав в 
муниципальном образовании 
«Жигаловский район» о выявленных 
склонностях к суицидальному 
поведению у несовершеннолетних

постоянно Представители органов и 
учреждений системы 
профилактики, 
осуществляющие 
деятельность по работе с 
несовершеннолетним

Улучшение 
межведомственное 
взаимодействие, 
оперативное 
реагирование на 
решение вопросов по 
оказание помощи 
несовершеннолетнему

2 Анализ случаев суицидальных попыток, 
суицидов в разрезе муниципального 
образования

ежеквартально, 
до 10 числа 
месяца, 
следующего 
за отчетным

Отделение полиции 
(дислокация рп.Жигалово)_ 
МО МВД России 
«Качугский»,
комиссия по делам 
несовершеннолетних и 
защите их прав в МО

Улучшение 
межведомственного 
реагирования на 
случаи суицидов и 
попытки к ним

<луЬСш  аливскии район»
3 Обеспечение своевременного 

консультирования врачом- психиатром, 
наркологом, психологом

постоянно ОГБУЗ «Жигаловская РБ» Снижение рисков 
суицидальных 
попыток, содействие



несовершеннолетних с признаками 
суицидального и демонстративного 
поведения, а также склонных к 
употреблению алкоголя и 
одурманивающих веществ

предотвращению
суицидальных
попыток

4 Разработка системы мониторинга 
оконченных суицидов и суицидальных 
попыток

В случае 
выявления

комиссия по делам 
несовершеннолетних и 
защите их прав в МО 
«Жигаловский район», 
Отделение полиции 
(дислокация рп.Жигалово) 
МО МВД России 
«Качугский»

Подготовка выводов и 
предложений на 
основе сбора и 
анализа информации 
по улучшению 
ситуации

//. О рганизация р а б о т ы  по проф илакт ике суицидов в р а м к а х  м ероприят ий , нап равлен н ы х на  
р а н н е е  вы явление и п роф илакт ику дет ского и сем ейного неблагополучия, осущ ест влен ие  

соц и альн ой  р еаби ли т ац и и  несоверш еннолет них, находящ ихся в социально опасном  п олож ен ии
или иной т рудной ж изнен ной  сит уации

1. Организация оказания экстренной 
психологической помощи с целью 
предупреждения и предотвращения 
суицидальных попыток среди 
несовершеннолетних и их семей

постоянно Образовательные 
организации, в экстренных 
случаях консультирование 
психологическим 
службами, УГБУ 
«Управление социальной 
защиты и социального 
обслуживания населения по 
Жигаловскому району»

Снижение рисков
суицидальных
попыток, содействие
предотвращению
суицидальных
попыток

2 Проведение диагностирования детей 
(подбор диагностического материала)

постоянно Управление образования 
при администрации МО

Раннее выявление 
детей группы «риска»,

по выявлению детей группы «рискам «Жигаловский район», 
образовательные 
организации, УГБУ 
«Управление социальной

своевременное
оказание
необходимой помощи



защиты и социального 
обслуживания населения по 
Жигаловскому району»

3 Организация встреч 
несовершеннолетних, состоящих на 
учете в уголовно-исполнительной 
инспекции с представителями 
социальных служб (психологами, 
юристами)

ежеквартально комиссия по делам 
несовершеннолетних и 
защите их прав в МО 
«Жигаловский район», 
межмуниципальный 
филиал (дислокация 
рп.Жигалово) ФКУ УИИ 
ГУФСИН России по 
Иркутской области

Снижение рисков
суицидальных
попыток, содействие
предотвращению
суицидальных
попыток

4. Формирование у обучающихся 
образовательных организаций ценности 
отношения к жизни, путем проведения 
ежемесячных тематических классных 
часов, круглых столов, тренингов на 
тему: «Учимся строить отношения», 
«Способность к прощению», «Мои 
жизненные ценности» и другое

В течение года Управление образования 
при администрации МО 
«Жигаловский район», 
образовательные 
организации

Снижение рисков
суицидальных
попыток, содействие
предотвращению
суицидальных
попыток

5. Содействие временной занятости 
несовершеннолетних граждан

В течение года Управление образования 
при администрации МО 
«Жигаловский район», 
ОГКУ Центр занятости 
населения Жигаловского 
района

Реализация данного 
мероприятия позволит 
создать условия для 
временного 
трудоустройства 
подростков и снизит 
социальную 
напряженность среди 
моттштежи

6 Организация профориентационных 
мероприятий, направленных на 
позитивное мышление для

В течение года Управление образования 
при администрации МО 
«Жигаловский район»,

Снижение социальной 
напряженности среди 
молодежи.



несовершеннолетних граждан, в том 
числе находящихся в социально
опасном положении или иной трудной 
жизненной ситуации.

ОГКУ Центр занятости 
населения Жигаловского 
района, УГБУ «Управление 
социальной защиты и 
социального обслуживания 
населения по 
Жигаловскому району»

7 Проведение семинаров по 
профилактике ВИЧ/СПИДа «Здоровый 
способ жизни -  залог 
профессиональных успехов» для 
несовершеннолетних граждан по 
ориентации на здоровый образ, а также 
других мероприятий по формированию 
мотивации к выбору профессии 
(специальности), позитивного 
отношения ко всем видам 
профессиональной деятельности, 
активного отношения к свободному, 
сознательному и самостоятельному 
выбору профессии жизни в трудовой 
сфере.

В течение года ОГБУЗ «Жигаловская РБ», 
ОГКУ Центр занятости 
населения Жигаловского 
района, Управление 
культуры, молодежной 
политики и спорта 
администрации МО 
«Жигаловский район»

Изучение личностных
потребностей
несовершеннолетних,
формирование их
видения своего
профессионального
обучения

///. О рганизация р абот ы  с несоверш еннолет ним и с аддикт ивны м и ф орм ам и поведения
1. Участие детских врачей, врача 

психиатра-нарколога в работе комиссии 
по делам несовершеннолетних и защите 
их прав муниципального образования 
(далее - КДН и ЗП МО)

По мере 
необходимости

ОГБУЗ «Жигаловская РБ», 
комиссия по делам 
несовершеннолетних и 
защите их прав в МО 
«Жигаловский район»

Своевременное 
выявление детей и 
подростков с 
аддиктивными 
формами поведения и
llCtlipClDJIV̂ nn̂  ПА lid
консультацию к 
специалистам



2. Осуществление профилактического и 
диспансерного наблюдения у врача- 
нарколога за детьми и подростками, 
склонными к употреблению 
алкогольной продукции или иных 
психоактивных веществ

По графику 
врача

ОГБУЗ «Жигаловская РБ» Предотвращение
развития
зависимостей от
психоактивных
веществ,
профилактика
суицидального
поведения среди детей
и подростков

IV. О рганизация р а б о т ы  с роди т елям и  по проф илакт ике суицидального  поведения
несоверш еннолет них

1 . Проведение информационных часов для 
родителей несовершеннолетних, по 
темам: ’’Научитесь понимать ребенка", 
"Психолого-возрастные и 
физиологические особенности развития 
ребенка", «конфликты с собственным 
ребенком и пути их решения» и другие

В течение года -  
в каждом 
образовательном 
учреждении по 
утвержденному 
плану

Управление образования 
при администрации МО 
«Жигаловский район», 
образовательные 
организации, 
образовательные 
организации, УГБУ 
«Управление социальной 
защиты и социального 
обслуживания населения по 
Жигаловскому району»

Снижение рисков
суицидальных
попыток, содействие
предотвращению
суицидальных
попыток

2. Проведение бесед с законными 
представителями несовершеннолетних 
подучетно категории, склонных к 
суицидам и суицидальным попыткам, с 
рекомендациями обращения за 
профессиональной помощью

В течение года -  
в каждом 
конкретном 
случае

Субъекты системы 
профилактики

Снижение количества 
суицидов и 
суицидальных 
попыток
несовершеннолетних, 
состоящих на учете в

—I l C r l X O J l O l  <Х, j 1 H v R )  1 l V, И А. И  А  I |3сл подразделениях по 
делам
несовершеннолетних 
на районном уровне



3. Информирование взрослого населения 
Жигаловского района в ходе встреч, 
собраний, в средствах массовой 
информации о способах 
предотвращения суицидальных 
попыток

В течение года -  
по плану

Субъекты системы 
профилактики

Снижение количества 
суицидальных 
попыток в результате 
их предотвращения 
родителями, 
педагогами и т.д.

4 Проведение общерайонного 
родительского собрания «Суицид и 
профилактические меры»

По отдельному 
плану

Субъекты системы 
профилактики

Информирование 
родителей (законных 
представителях) о 
профилактике 
суицидальных 
склонностей детей.

К И н ф орм ац и он н ое обеспечение, направленное на проф илакт ику суицидальн ого  п оведен ия  
подрост ков , ук р еп л ен и е  сем ейны х ценност ей , ф орм ирование акт ивной  граж дан ской  позиции  
населения в от н ош ен и и  прав дет ей  и оказание пом ощ и дет ям  и подрост кам , оказавш им ся в

т рудной  ж изненной сит уации
1. Информационное сопровождение 

комплекса мероприятий, направленных 
на профилактику суицидальных 
поведений подростков через СМИ, 
интернет ресурсах, мессенджерах.

В течение года Управление образования 
при администрации МО 
«Жигаловский район», 
образовательные 
организации, 
образовательные 
организации, УГБУ 
«Управление социальной 
защиты и социального 
обслуживания населения по 
Жигаловскому району», 
ОГБУЗ «Жигаловская РБ»

Повышение уровня
информированности
жителей
Жигаловского района 
о комплексе мер по 
профилактике 
подростковых 
девиаций

Информирование б «Телефонах 
доверия» служб оказания 
психологической помощи 
несовершеннолетним через

В течение года Субъекты системы 
профилактики

Повышение уровня 
информированности 
жителей о работе 
«Телефонов доверия»



информационные буклеты, стенды, 
беседы на классных часах, встречах с 
представителями субъектов 
профилактики, через опубликования в 
СМИ, интернет ресурсах, 
мессенджерах.

VI. М ет о д и ч еск о е  обесп ечени е работ ь
вы явлению  р ан н и х  суш

а специалист ов по проф и лакт и ке суицидального  поведен ия , 
цидальны х п ризнаков у  н есоверш енн олет них

1. Организация и проведение семинара для 
специалистов социально- 
психологических служб 
образовательных учреждений, органов 
и учреждений системы профилактики 
правонарушений среди 
несовершеннолетних

2022г, 2024г Управление образования 
при администрации МО 
«Жигаловский район», 
комиссия по делам 
несовершеннолетних и 
защите их прав в МО 
«Жигаловский район» 
УГБУ «Управление 
социальной защиты и 
социального обслуживания 
населения по 
Жигаловскому району»

Повышение уровня
профессиональной
компетенции
специалистов органов
и учреждений
системы
профилактики
правонарушений
среди
несовершеннолетних 
для конструктивной 
работы с 
девиантными 
подростками и их 
семьями

2 Повышение квалификации 
специалистов по работе с 
несовершеннолетними и их семьями в 
кризисных ситуациях

В теч. года Субъекты системы 
профилактики

Повышение уровня 
профессиональной 
компетенции по 
работе с 
несовершеннолетних 
и их  гем ьям и  r

кризисных ситуациях



VIL М ероп ри ят и я , направленны  
подрост ков для взаим ного т ворчес

ценност ей , г

е на объединение и р а зви т и е т ворческого  пот енциала  
кого обогащ ения и ф орм ирования духовн о-нравст венн ы х  
хропаганду здорового  образа ж изн и

1. Проведение с детьми и родителями 
тематических вечеров, бесед, семейных 
спортивных игр, круглых столов, 
направленных на профилактику и 
предупреждение суицидальных 
проявлений в подростковой среде

постоянно Образовательные 
организации, УГБУ 
«Управление социальной 
защиты и социального 
обслуживания населения по 
Жигаловскому району», 
Управление культуры, 
молодежной политике и 
спорта администрации МО 
«Жигаловский район»

Выявление и 
объединение 
молодёжи с 
творческими 
качествами с целью 
профилактики 
негативных 
настроений

2. Проведение психологических 
тренингов с детьми и подростками 
«Умейте властвовать собой» и др.

По отдельному 
графику

Образовательные
организации

Объединение и
развитие творческого
потенциала
подростков для
взаимного
творческого
обогащения

3. На базе центральной библиотеки 
проведение для несовершеннолетних, 
состоящих на профилактическом учете 
круглого стола, тренинга, направленные 
на повышение уровня самооценки, 
умение найти выход в трудной ситуации 
ит.д.

2022г. Управление культуры, 
молодежной политике и 
спорта администрации МО 
«Жигаловский район», 
УГБУ «Управление 
социальной защиты и 
социального обслуживания 
населения по

Повышение уровня
эмоциональной
стабильности у
несовершеннолетних,
состоящих на
профилактическом
учете

Жш cuiuBtJMJivî  panuti^ л>, 
комиссия по делам 
несовершеннолетних и



защите их прав в МО 
«Жигаловский район»

4 Проведение военно-патриотической 
игры «Зарница»

По отдельному 
плану

Управление образования 
при администрации МО 
«Жигаловский район», 
Управление культуры, 
молодежной политике и 
спорта администрации МО 
«Жигаловский район»

Объединение и
развитие творческого
потенциала
подростков для
взаимного
творческого
обогащения

5 Мероприятия в рамках празднования 
Дня Победы с привлечением 
несовершеннолетних 
Проект "Навстречу Победе", 
включающий в себя: 
- спортивные турниры и соревнования;

По отдельному 
плану

Управление образования 
при администрации МО 
«Жигаловский район», 
Управление культуры, 
молодежной политике и 
спорта администрации МО 
«Жигаловский район»

Привлечение 
подрастающего 
поколения к 
организации и 
проведению 
общественно 
значимых 
мероприятий; 
формирование и 
развитие патриотизма 
и гражданственности

6. Проведение цикла мероприятий, 
приуроченных к Дню семьи, любви и 
верности в честь благоверных князей 
Петра и Февронии Муромских

По отдельному 
плану

Управление культуры, 
молодежной политике и 
спорта администрации МО 
«Жигаловский район»

Формирование
положительного
образа семьи;
укрепление системы
семейных,
общественных
ценностей


